
　　　　

令和７ 年 1 月 30 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・季節に合わせた行事（お花見、ミニ夏祭り、ハロウィン、クリスマス会、節分、卒業祝い、誕生日会など）を取り入れています。
・月に１度、おやつの買い物体験を取り入れ、地域の方々と接する機会を設けています。
・年に１度保護者会を開催しています。

家族支援
・子育ての不安や関わり方など様々な悩みを職員に話し、共有することで安心し
て子育てができるよう支援を行います。
・ご家族への休息・リフレッシュの時間の供給を行います。

移行支援
・学校や併用している放課後等デイサービスなどと連携し、支援内容や支
援方法を共有していきます。また、就労移行支援会議等に参加し、情報の
提供を行います。

地域支援・地域連携
・地域のこども部会へ積極的に参加を行い、地域の情報収集を行っています。ま
た、関係機関と密に情報共有をし、連携を図っています。

職員の質の向上
・外部研修への参加や内部研修を行い、支援の質の向上を図るとともに、
職員間で日々支援の方法などについて話し合い、検討を重ねています。

支　援　内　容

本
人
支
援

・室内の掲示物は必要最小限にとどめることで視覚からの刺激を減らします。
・それぞれが能力と個性を最大限に発揮できるように子どものタイミングを尊重し、主体性を育みながら見守りと支援を行っていきます。
・心身の健やかな発達のために、日頃からご家族や関係機関と連携を図り、きめ細やかな支援を行います。

・遊びや活動（工作・机上訓練を含む）を通して、様々な感覚に刺激を与え、感覚を養うことができるようサポートを行います。
・姿勢の維持やリトミック、ストレッチを行うことで体幹の強化を図ります。
・専門職のアプローチにより、ひとりひとりの能力が伸ばせるような支援プログラムを作成しています。

・全体に向けては簡潔にわかりやすく、また必要に応じて個々にスケジュールを提示し、それぞれが見通しを持ち安心して過ごせるよう環境を整えています。
・見通しを持って行動することができるよう時計やタイマーを用いて視覚的に切り替えを促すとともに、気持ちに寄り添った声掛けを行うことで穏やかに過ごすことができるよう支援を行
います。
・工作や活動を通して季節を感じることができるように、職員が日々提案を行います。

・発達段階に応じてコミュニケーション手段を選び、それぞれが安心して意思表示・伝達が行えるように支援を行います。（サイン・絵カード・身振り手振り等）
・語彙の習得や、発声・発話が増えるよう専門職のサポートを受けながら個々に適した支援を目指しています。

・遊びを通して協調性や思いやりの気持ちを育み、ルールを守ることの大切さを身に付けることができるようサポートを行います。
・社会性の発達を目的とし、買い物体験を通して様々な人と関わり、経験を増やせるよう支援していきます。

法人（事業所）理念 元気にいきいきと！

支援方針
・「元気に、いきいきと！」をテーマにさまざまな遊びを通して心身の成長を促せるよう支援を行います。
・学校とご自宅との間の『居場所』として、お子様ひとりひとりが笑顔で安全に過ごせる事業所を目指しています。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 児童デイサービス・アニマート桐生あいおい 支援プログラム（放課後等デイサービス） 作成日


